
TM

RECEPCJA I PRZESTRZENIE PUBLICZNE

LISTA KONTROLNA
Są to tylko niektóre przykłady konkretnych powszechnych 
punktów dotyku, które należy czyścić i dezynfekować. 

 Klamki i płytki na drzwiach

 Termostat

 Przyciski w windzie

 Balustrady

 Lada recepcji

 Fontanna wody pitnej

 Telefony publiczne

 Komputery publiczne

 Wyłączniki światła

 Podłokietniki krzeseł 
 i pod siedzeniami



TM

BIURA

LISTA KONTROLNA
Są to tylko niektóre przykłady konkretnych powszechnych 
punktów dotyku, które należy czyścić i dezynfekować. 

 Klamki i płytki na drzwiach

 Termostat

 Biurka

 Klawiatury, myszy i telefony

 Wyłączniki światła

 Podłokietniki krzeseł i pod siedzeniami



TM

TOALETY PUBLICZNE

LISTA KONTROLNA
Są to tylko niektóre przykłady konkretnych powszechnych 
punktów dotyku, które należy czyścić i dezynfekować. 

 Klamki i płytki na drzwiach

 Uchwyt dozownika  
 ręczników

 Kurki przy zlewach

 Dozownik mydła

 Zasuwka/zamki drzwi 
 do kabiny

 Spłuczka toalety/pisuaru 

 Pojemnik na odpady  
 sanitarne 

 Punkt przewijania  
 niemowląt 

 Pojemnik na ostre  
 narzędzia



TM

PRANIE

LISTA KONTROLNA
Są to tylko niektóre przykłady konkretnych powszechnych 
punktów dotyku, które należy czyścić i dezynfekować. 

 Klamki i płytki na drzwiach

 Wyłączniki światła

 Wózki na bieliznę do prania

 Składane stoliki i półki

 Kontrolki pralek i suszarek

 Uszczelka/krawędź i uchwyt drzwiczek pralki



TM

POKOJE I ŁAZIENKI PODOPIECZNYCH

LISTA KONTROLNA
Są to tylko niektóre przykłady konkretnych powszechnych 
punktów dotyku, które należy czyścić i dezynfekować. 

 Framugi i klamki

 Wyłączniki światła

 Termostat

 Telefon

 Telewizor i pilot

 Podłokietniki krzeseł

 Szuflady  
 (wewnątrz/zewnątrz)

 Kurki

 Stoliki nocne

 Dozowniki mydła i 
 środków do dezynfekcji

 Balustrady

 Przycisk przywołania

 Składany stolik

 Poręcze pod prysznicem

 Spłuczka toalety



TM

KUCHNIA - ZAPLECZE

LISTA KONTROLNA
Są to tylko niektóre przykłady konkretnych powszechnych 
punktów dotyku, które należy czyścić i dezynfekować. 

 Blaty/powierzchnie do  
 przygotowywania żywności

 Stoły
 Zlewy

 Sprzęt do przechowywania  
 żywności

 Termometry
 Stoiska z napojami

POWIERZCHNIE MAJĄCE KONTAKT Z ŻYWNOŚCIĄ:

 Przyciski na urządzeniach  
 (np. ochraniacze i kontrolki)

 Wyłączniki światła
 Kurki
 Uchwyty w szafkach/ 

 szufladach

 Dozowniki mydła i środka 
 do  dezynfekcji rąk

 Dozownik ręczników
 Klawiatura systemu do  

 drukowania etykiet

POWIERZCHNIE NIEMAJĄCE KONTAKTU Z ŻYWNOŚCIĄ:



TM

OGÓLNODOSTĘPNA JADALNIA

LISTA KONTROLNA
Są to tylko niektóre przykłady konkretnych powszechnych 
punktów dotyku, które należy czyścić i dezynfekować. 

 Stoły w jadalniach

 Stoiska z napojami

 Gałki w drzwiach

 Płytki na drzwiach

 Wyłączniki światła

 Menu

 Kurki

 Uchwyty w szafkach/ 
 szufladach

 Poręcze

 Krzesła i  siedzenia

 Punkty dotyku koszy 
 na śmieci



TM

DOSTAWY ŻYWNOŚCI

LISTA KONTROLNA
Są to tylko niektóre przykłady konkretnych powszechnych 
punktów dotyku, które należy czyścić i dezynfekować. 

 Uchwyty wózków dostawczych

 Powierzchnie wózków dostawczych

 Urządzenia ręczne

 Gałki w drzwiach

 Płytki na drzwiach

 Długopisy



TM

MYCIE NACZYŃING

LISTA KONTROLNA
Oto tylko kilka przykładów przedmiotów, 
które należy regularnie sprawdzać.

 Ramiona myjące

 Ramiona płuczące

 Hydranty

 Zasłony

 Koszyki 

 Urządzenia do transportu



TM

SPECJALISTYCZNA OPIEKA PIELĘGNIARSKA

LISTA KONTROLNA
Są to tylko niektóre przykłady konkretnych powszechnych 
punktów dotyku, które należy czyścić i dezynfekować. 

 Klamki i płytki na drzwiach

 Termostat Biurka

 Klawiatury, myszy 
 i telefony

 Wyłączniki światła

 Podłokietniki krzeseł 
 i pod siedzeniami 

 Balustrady

 Pościel 

 Kurki

 Uchwyty w szafkach/ 
 szufladach

 Punkty dotyku koszy 
 na śmieci


